
事業者名

住所

事業所名

住所

開催日時 （金） 18:00 ～ 19:00

開催場所

利用者・家族 8名

地域代表 １名

区・包括職員

知見者

当スタッフ １１名

東京都栄養士会 常務理事1名

令和6年9月24日

運営推進会議記録

会議名称
第１7回（通算回数）
≪ 令和６年度　第１回　運営推進会議 ≫

アサヒ産業株式会社

東京都荒川区東尾久１－２３－１０

アサヒトラストリハビリセンター荒川・日暮里　（2店舗合同）

東京都荒川区荒川５－２９－１　ティーズボナール１F

サービス種類
第１号通所事業／地域密着型通所介護
（提供時間　３時間以上５時間未満）

アサヒトラストリハビリセンター荒川　デイルーム

出席者内訳

（利用者8名・家族0名）

（町会役員）

　　東日暮里地域包括支援センター　ケアマネジャー1名

　　ホットステーションsun荒川　ケアマネジャー1名

要望、意見
及び助言等

その他
必要な事項

議題・課題
・２事業所（荒川、日暮里）のデイ利用者の利用状況報告
・栄養アセスメント加算について。

報告事項
・日暮里店と荒川店の利用状況→別紙参照

評価（感想等）

利用者…初めての参加で会議という事で緊張していました。利用日が違う方と交流出来て良かった
です。
スタッフ…アサヒトラストの新しい取り組みである、外部管理栄養士の方からの講義で、皆様に栄
養アセスメントの重要性を理解してもらう機会になったと思います。
【利用者からの質問】
●1日分の野菜ジュースには本当に1日分の野菜が入っていますか？
伊藤園の商品は本当に入っていると言われています。野菜はちゃんんと摂るのが理想ですが、無理
な時にはジュースの代用は良いと思います。
●体重で自身が食べている量がわかりますか？
体重がマイナスになれば、食べている量は少ないのだと思います。
量の目安としては、コンビニのおにぎり1個半くらいのご飯は食べて欲しいです。


